X

INFOS:
Menlpreis
Markenverkauf im Voraus

3,70 €

Menuplan

7:30 — 8.00 Uhr: am Haupteingang

10:15 — 10.45 Uhr: Speisesaal Mensa
12:00 — 13.15 Uhr: Speisesaal Mensa

Ausbildungsbetrieb Mensa

Klara

Oppenheimer

Schule

Auswahl - A : Linie I: mit Fleisch

oder = ¢ : Linie II: ohne Fleisch
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Montag, 20. Januar 2020

Dienstag, 21. Januar 2020

Mittwoch, 22. Januar 2020

Donnerstag, 23. Januar 2020

Freitag, 24. Januar 2020

Gemlisebrithe 4ABE
mit Backerbsen AE

A Hahnchenknusperfilet
ABCDH

Schnittlauchschmand B
e Gemiisepfanne BJ
Wedges A
Salat vom Biifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

Selleriecremesuppe 4AB

A Schweinebraten, So3e 4AB
Semmelknoddel ABE

o Gemiisepizza AB

Salat vom Blifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

Salat vom Bilifett 4,5,6,9,10ACG

A Cordon bleu vom Schwein
e Rote Bete Puffer A

Piiree B , Mischgemiise 4AB

Dessert

Bruschetta ABE

A SoBe Bolognese* R 4

e Griinkern-Gemiisesof3e 4AB
Spagetti 4AB

Salat vom Biifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

*Heute haben wir unserer Rindfleisch
in Bio-Qualitat von der Landmetzgerei
Kleinhenz aus der Rhon

Saftschorle

A Fischroulade
mit Gemiisefiille

e Blumenkohl-Kase-Medaillon
ABE

Reis mit Wildreis B
Feine GemiisesofRe 4AB
Salat vom Biifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

Montag, 27. Januar 2020

Dienstag, 28. Januar 2020

Mittwoch, 29. Januar 2020

Donnerstag, 30. Januar 2020

Freitag, 31. Januar 2020

Salat vom Biifett 4,5,6,9,10ACG

A Hackfleischkiichle R/S ABE
e Bohnenbratling ABE

Reis B, Mischgemiise 4AB

Dessert

Tomatensuppe 4AB

A Seelachsfilet paniert ABE
RemouladensoBe 2,5,9ABCDE)]

e Ofengemiise J mit Dip B

Salzkartoffeln

Salat vom Biifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

Kartoffelsuppe 4AB
A mit Wurst 1
o fleischlos

Rohrnudeln mit VanillesoBe ABE
Pfirsichkompott

Getrank

Blumenkohlcremesuppe 4AB

A Hahnchenkeule
siidamerikanische Art 2,4

o Sellerie-Knusperschnitte ABE
Ratatouille

Naturreis B

Salat vom Biifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

Krautercrustino ABE

Eier-Omelette BE
mit Champignonfiille
Salzkartoffeln
Rahmspinat 4AB

Dessert

S = Schweinefleisch, P = Putenfleisch, R = Rindfleisch

Anderungen vorbehalten !
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