
    INFOS:         Ausbildungsbetrieb Mensa 

    Menüpreis    3,70 €      
    Markenverkauf im Voraus   

  7:30 –   8:00 Uhr: am Haupteingang 
10:15 – 10:45 Uhr: Speisesaal Mensa 
12:00 – 13:15 Uhr: Speisesaal Mensa        Auswahl    Δ : Linie  I: mit Fleisch 

Menüplan                 oder    ● : Linie II: ohne Fleisch 
                      11/1 

Montag, 09. März 2020 Dienstag, 10. März 2020 Mittwoch, 11. März 2020 Donnerstag, 12. März  2020 Freitag, 13. März 2020 

 
Salatbüfett 4,5,6,9,10ACG 

 
Δ Rinderroulade  R/S 
    Soße  2,45,9AB,  Klöße  ABE 
● Kartoffel-Frischkäsetasche 
   ABE  Tomatensoße 4AB 
 
Dessert 
 

 
Bruschetta  ABE 
 
Δ Hackfleischlasagne  R   4ABE 

● Lasagne mit Spinat 
   und Tomaten  4ABE 
Salatbüfett 4,5,6,9,10ACG 

 
Dessert 

 
Salatbüfett 4,5,6,9,10ACG 

 
Δ Schinkenspätzle S   
    mit Ei    ABE 

● Käsespätzle mit Ei  ABE 
Kräutersoße  4AB 
 
Dessert 

 
Brokkolicremesuppe   4AB 
 
Δ Geschnetzeltes Züricher Art S 
    4AB 

● Pilzgemüse  4AB 
Herzoginkartofffeln    ABE 
Salatbüfett 4,5,6,9,10ACG 

 
Dessert 
 

 
Saftschorle 
 
Tortelloni Riccotta Spinaci  4ABE 
Tomatensoße 4AB 
Salatbüfett 4,5,6,9,10AC 

 
Dänisches Minigebäck 
 
 

Montag, 16. März 2020 Dienstag, 17. März 2020 Mittwoch, 18. März  2020 Donnerstag, 19. März 2020 Freitag, 20. März  2020 

 
Salatbüfett 4,5,6,9,10ACG 

 
Δ Seelachsfilet paniert  ABE 

   Remouladensoße 2,5,9BCG 
● Blumenkohlbratling ABE 
   mit Fingemöhrchen  4AB 
Salzkartoffeln 
 
Dessert 
 

 
Backerbsensuppe   4ABE 
 
Δ Rindergulasch    4AB 

● Gemüseragout   4ABE 
Nudeln  4ABE 
Salatbüfett 4,5,6,9,10ACG 

 
Dessert 

 

Salatbüfett 4,5,6,9,10ACG 

 

Δ Jägerschnitzel  S       4AB 
   Backofenpommes 
● Gemüsestrudel  4ABE 
   Ratatouille   4 
 
Dessert 

 
Salatbüfett 4,5,6,9,10ACG 

 
Δ Hackfleischküchle  R/S  ABE 

● Bohnenbratling  ABE 
Püree  B, Mischgemüse  4AB 
 
Dessert 

 
Karottencremesuppe   4AB 
 
Kaiserschmarrn      ABE 
mit Apfelmus 
 
Getränk 
 
 

S = Schweinefleisch, P = Putenfleisch, R = Rindfleisch    Änderungen vorbehalten !                    12/2 

 


