Menuplan

INFOS:
Menipreis 3,70 €
Markenverkauf im Voraus
7:30 — 8:00 Uhr: am Haupteingang
10:15 — 10:45 Uhr: Speisesaal Mensa

12:00 — 13:15 Uhr: Speisesaal Mensa

Ausbildungsbetrieb Mensa

Klara

Oppenheimer

Schule

Auswahl

- A : Linie I: mit Fleisch

oder = e¢: Linie II: ohne Fleisch
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Montag, 09. Mdrz 2020

Dienstag, 10. Marz 2020

Mittwoch, 11. Médrz 2020

Donnerstag, 12. Mdrz 2020

Freitag, 13. Marz 2020

Salatblifett 4,5,6,9,10ACG

A Rinderroulade R/S
SoBe 2,459A8, KloBe ABE

o Kartoffel-Frischkasetasche
ABE TomatensoBe 4AB

Dessert

Bruschetta ABE

A Hackfleischlasagne R 4ABE
e Lasagne mit Spinat

und Tomaten 4ABE
Salatbifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

Salatbiifett 4,5,6,9,10ACG

A Schinkenspitzle S
mit Ei ABE

o Kasespatzle mit Ei ABE

KrautersoBe 4AB

Dessert

Brokkolicremesuppe 4AB

4AB
¢ Pilzgemiise 4AB
Herzoginkartofffeln ABe
Salatblifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

A Geschnetzeltes Ziiricher Art §

Saftschorle

Tortelloni Riccotta Spinaci 4ABE
Tomatensol3e 4AB

Salatbiifett 4,5,6,9,10AC

Dénisches Minigeback

Montag, 16. Marz 2020

Dienstag, 17. Marz 2020

Mittwoch, 18. Mdarz 2020

Donnerstag, 19. Marz 2020

Freitag, 20. Marz 2020

Salatbifett 4,5,6,9,10ACG

A Seelachsfilet paniert ABE
RemouladensoBe 2,5,98CG
¢ Blumenkohlbratling ABE
mit Fingemoéhrchen 4aAB
Salzkartoffeln

Dessert

Backerbsensuppe 4ABE

A Rindergulasch 4AB
e Gemiiseragout 4ABE
Nudeln 4ABE
Salatbiifett 4,5,6,9,10ACG

Dessert

Salatbiifett 4,5,6,9,10ACG

A Jagerschnitzel § 4AB
Backofenpommes

e Gemiisestrudel 4ABE
Ratatouille 4

Dessert

Salatbifett 4,5,6,9,10ACG

A Hackfleischkiichle R/S ABE
e Bohnenbratling ABE

Piree B, Mischgemiise 4AB

Dessert

Karottencremesuppe 4AB

Kaiserschmarrn ~ ABE
mit Apfelmus

Getrank

S = Schweinefleisch, P = Putenfleisch, R = Rindfleisch

Anderungen vorbehalten !
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