
      INFOS:               Ausbildungsbetrieb Mensa 

      Menüpreis    3,70 €      
      Markenverkauf im Voraus: 

    7:30 –   8:00 Uhr: am Haupteingang 
   10:15 – 10:45 Uhr: Speisesaal Mensa 
   12:00 – 13:05 Uhr: Speisesaal Mensa 
          Auswahl   Δ : Linie  I: mit Fleisch 

                    oder  ● : Linie II: ohne Fleisch 
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Montag, 19. Oktober 2020 Dienstag, 20. Oktober 2020 Mittwoch, 21. Oktober 2020 Donnerstag, 22. Okt.  2020 Freitag, 23. Oktober 2020 

 
Salatteller 4,5,6,9,10BG 

 
Käsespätzle  A1BE 

Kräutersoße   4A1B 

 
Ambrosiacreme   S    B 

 

 
Tomatensuppe  4A1B 
 
Δ Köttbullar R/S   A1E 

   Preiselbeeren  2 

● Gemüseküchle  4A1BE 

Püree  B, Rahmsoße  4A1B 
Salatteller 4,5,6,9,10BG 

 
Birne mit Schokosoße  B 

 
Salatteller 4,5,6,9,10BG 

 
Δ Hähnchenschnitzel 
    „Hawaii“ P   B 

● Blumenkohl-Käsemedaillon 
   A1BE    Reis mit Wildreis  B 

Currysoße  4A1B 

 
Kokosflammeri   B 

mit Aprikosensoße  
 

 
Salatteller 4,5,6,9,10BG 

 
Δ Seelachsfilet paniert  A1BE 

● Hirtenkäse paniert  A1BEI 

Salzkartoffeln 
Remouladensoße 2,5,9 

 
Holländische Kirschspeise  B 

 
 

 
Salatteller 4,5,6,9,10BCGJ 

 
Tortelloni 4A1BE 
mit Tomatensoße  4A1B 
Parmesan 
 

Obst  
 
 

Montag, 26. Oktober 2020 Dienstag, 27. Oktober 2020 Mittwoch, 28. Oktober 2020 Donnerstag, 29. Okt. 2020 Freitag, 30. Oktober 2020 

 
Brokkolicremesuppe  4A1BH2 
 
Δ Putenschnitzel 
  in Zwiebelrahmsoße B  Reis B 

● Gemüse-Reispfanne  4B 

   Tomatensoße  4A1B 

Salatteller 4,5,6,9,10BG 

 
Rote Grütze  B 

 

 
Salatteller 4,5,6,9,10BG 

 
Δ Geschnetzeltes Züricher Art 
    4A1B 

   Spätzle  4A1BE 

● Pilzgemüse   B 

   Semmelknödel  A1BE 

 
Jogurtcreme mit Fruchtspiegel S 

 

 
Kürbiscremesuppe  4B 
 
Δ Seelachsfilet 
   mit Kräuterkruste  A1BE 

   Salzkartoffeln 
   Kräutersoße  4A1B 

● Gemüsepuffer  A1E 

   mit Kräuterquark  B 

Salatteller 4,5,6,9,10BG 

 
Bananen-Heidelbeer-Smoothie  B 

 

 
Grießnockerlsuppe   4A1BE 
 
Δ Currywurst  R/S  4,5,10 

   Currysoße  2,4A1B  Ketchup 2 

   Backofenpommes  
● Ofengemüse mit Dip BJ 

   Kartoffelrösti  A1E 

Salatteller 4,5,6,9,10BG 

 
Himbeercocktail  B 

    
 

 
 
Klare Brühe       4,10A 

mit Gemüse 
 
Kaiserschmarrn  A1BE 

Apfelmus 
 
 
 

S = Schweinefleisch, P = Putenfleisch, R = Rinfleisch  Änderungen vorbehalten !                               44 

           


